|-

. ibi 4
b7 ﬂ%
Dl

(renz aules? d

. o BERGSPORT SUDALPEN
Klettersteig — Grof3e Kinigat Die regionale Alpinschule im

Herzen der Karnischen Alpen

ca. 6 Stunden

€ 390.- £ 1 Pers, bei 2 Pers. - € 230.- pro Person
Néhe Kartitsch / Tiroler Gailtal

min. 1 Personen — max. 2 Personen

individuelle Termine - auf Anfrage

R et

Anspruchsvoller Klettersteig mit tollem 360° Drei-Lander-Blick

Erlebnisbeschreibung

Die Tour startet vom Erschbaumertal aus und verlauft in weiterer Folge tber ein relativ flaches Hochtal mit

einer mittigen Felsformation. An dieser Stelle verlassen wir das Tal und erreichen nach ca. 1 Stunde Zustieg

den Beginn des Klettersteigs.

Von hier aus geht es tiber knackige Kletterstellen und meist steile, teils knifflige Platten — bei denen eure

Beintechnik sehr gefragt sein wird. Schon wéhrend der eindrucksvollen Tour wirst du von urigen,

landschaftlichen Eindriicken begleitet, die dich von deinen Anstrengungen teilweise ein bisschen ablenken

werden.

Nach ca. 450 hm bzw. 650 m und ca. 3 gemeinsamen Stunden im Klettersteig geht es tiber einen leichten Grat

- im Gehgeldnde, welches weiterhin Trittsicherheit von dir fordert - noch ca. 200 hm bis zum Gipfel, wo neben

einem beeindruckenden Gipfelkreuz ein eindrucksvolles 360° Panorama — inkl. 3-Lander-Blick — auf dich

wartet.
Voraussetzungen
»  Absolute Schwindelfreiheit, Trittsicherheit im unwegsamen Geldnde und im Gerdll
»  Gute Fufdtechnik (korrektes Ansteigen)
»  Gute Grundkondition in Armen und Beinen
»  Kondition fiir den Aufstieg von ungefahr 4 Stunden bzw. ca. 1100 Héhenmeter
» Erfahrung in Klettersteigen — min. Schwierigkeit C/D unbedingt erforderlich

Inkludierte Leistungen

>
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Flihrung durch staatlich gepriiften, 6sterreichischen Berg- und Skifiihrer

Verleihmaterial (Gurt, Klettersteigset, Helm, Rastschlinge)

Dein Interesse ist geweckt?

Dann schick uns eine Mail mit deiner Reservierung oder Terminanfrage auf

info@bergsport-suedalpen.at



